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子育て相談日 
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ベビー 

マッサージ 

14：00～ 
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２０ 

春分の日 

２１ 

修了式のため 

休館日 

２２ 

２３/３0 24/31 

身体計測 

(24 日) 
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２８ 

 

２９ 

※利用時間 ９：００～１５：００ ※利用日 月～金曜日 毎日開館 

砺波市太郎丸２丁目 29－2 ＴＥＬ 0763（32）7978 

 

今年度も早いもので残りわずかとなりました。年度末は一年を振り返る良い機会です。 

当センターの今年度の特徴と言えば、パパ達の利用が増えたこと。育休中の方をはじめ、ちょっとした休暇の

際になど、「ママと一緒に」から「ママの代わりに」中には「自分が楽しむために」という勇者も現れ、時代の流

れを感じているところです。子育てを夫婦、家族という『チーム』として力を合わせ、家事・育児を支え合って

いるご家庭が増えていることを嬉しく思います。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

パパの育児参加のメリット・デメリット 「いやいや、メリットしかないでしょ✌」 

＊今年度も一年間ありがとうございました。ご縁があった皆さんに感謝します＼(^o^)／＊ 
  

＊市内子育て支援センター 年度末・年度始休館日及び新年度開館のお知らせ＊ 

3 月２８日 ～ 4 月 2 日まで休館  新年度は３日より開館します 

≪拠点開館のお知らせ≫ 

３／２８(金) 出町 

３／３１(月)  南部 

４／ １(火) ちゅうりっぷ

４／ ２(水) あぶらでん 

・子どもとの絆が深まる →「パパ、だいすき♥」 これで思春期も怖くない(^^♪ 

・新しい視点やパパ自身の成長の機会 →忍耐力や共感力、問題解決力が育まれる。 

・仕事にも良い影響を与える →育児の経験がリーダーシップやチームワーク力を高める。また時間管理能力

が向上し、効率的な働き方ができるようになる。 

・老後の夫婦の会話に不安なし！ →「あの時は～だったねぇ」と思い出の共有による笑いと涙で夫婦円満♥ 

・そして支援センターを利用！ →パパの株は爆上がり！間違いなし     (周りのママ達からも☆彡)  

 

 

子どもと一緒に過ごす時間はあっという間に過ぎ去ってしまいます。その一瞬一瞬が一生の宝物になるように、

そしてその宝物が夫婦で共有できると最高ですね！支援センターではこれからもその宝物見つけに温かく寄り添

っていきたいな、と思っています。 

 

パパ自身
・ ・

へのメリット 

 


